
cirque
les arts

Séjour d’intégration ouvert aux enfants valides et porteurs de handicap de 6 à 17 ans 

Du Samedi 7 Juillet 2018 au Samedi 14 Juillet 2018

du 

L’ANAS Bretagne et le cirque Métropole de Bretagne 
proposent aux enfants la découverte des «ARTS DU CIRQUE» 

par la mise en place d’actions de sensibilisation, 
d’initiation et de découverte sur les métiers du cirque.

Spectacle des enfants de fin de stage : Vendredi 13 Juillet 2018 à 19h

Spectacle des professionnels : Mardi 10 Juillet 2018 à 20h

Les arts du cirque permettant à l’enfant et 
à l’adolescent de développer ses capacités 

d’expression et de communication.

Cette thématique favorise les rencontres, l’entraide, 
la tolérance, la solidarité et la notion de partage.
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TECHNIQUES ABORDÉES :
Toutes les techniques peuvent être abordées, le 
niveau de pratique étant adapté aux capacités 
des enfants accueillis.

LES DIFFÉRENTS ATELIERS :
•	jonglerie : balles, foulards, anneaux, 

assiettes chinoises, diabolos, bâton du 
diable,

•	équilibre sur objets : fils, boules, rouleaux 
américains,

•	techniques aériennes : trapèzes, cordes,
•	expression clownesque : séances 

d’expression, jeux d’acteurs, mise en 
scène.

ORGANISATION : 
ateliers de 2 heures le matin et 2 
heures l’après-midi encadrés par les 
professionnels du cirque en parte-
nariat avec les animateurs de l’anas 
(moniteurs éducateurs, éducateurs 
spécialisés) qualifiés dans l’accom-
pagnement et le suivi éducatif des 
enfants en situation de handicaps.
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Les animateurs de l’ANAS, par leur grande 
expérience dans le domaine du handicap œuvrent 
à promouvoir le bien-être, la socialisation des 
enfants accueillis en tenant compte des envies et 
besoins des enfants.

Le Centre ANAS Bretagne est heureux 
de vous accueillir toute l’année.
 
Situé sur la côte du Sud Goëlo, il borde 
le GR34 et surplombe les plus hautes 
falaises de bretagne.
 
Une équipe dynamique et souriante se 
met à votre disposition pour vous pro-
poser un séjour riche en animations et 
activités dans un cadre de pleine nature.
La structure est adaptée à l’accueil des 
personnes en situation de handicaps.

Blog :
www.anasbretagne.fr
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St-Brieuc

Brest

Rennes

Lorient

25 rue du Port Goret 
22410 TREVENEUC

Tél. 02 96 70 42 88 
Fax 02 96 70 52 86
bretagne@anas.asso.fr 
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